
 
 

 

PSIHO-ONCOLOGIE CLINICĂ: EVALUARE ȘI INTERVENȚII PSIHOLOGICE ÎN BOALA 

ONCOLOGICĂ 

 

 

CALENDARUL  DE DESFĂȘURARE AL PROGRAMULUI  DE FORMARE 

PROFESIONALĂ CONTINUĂ 

SESIUNE PERIOADA MODUL FORMATOR(I) 

1 25 – 27 

septembrie 2026 

Modulul 1 – Fundamentele psiho-

oncologiei și dinamica adaptării la 

boală 

Ruxandra Toma 

  Modulul 2 – Impactul psihologic al 

cancerului asupra pacientului și familiei 

Roxana Nicolau 

2 2 – 4 octombrie 

2026 

Modulul 3 – Rolul psihologului în 

echipa multidisciplinară și parcursul 

pacientului oncologic 

Ruxandra Toma 

  Modulul 4 – Evaluarea psihologică în 

oncologie 

Ruxandra Toma / Roxana 

Nicolau 

3 30 octombrie – 1 

noiembrie 2026 

Modulul 5 – Imaginea corporală, 

schema corporală și sexualitatea în 

oncologie 

Roxana Nicolau 

  Modulul 6 – Consilierea oncogenetică Roxana Postolică 

4 4 – 6 decembrie 

2026 

Modulul 7 – Comunicarea 

diagnosticului, recidivei și a veștilor 

dificile 

Ruxandra Toma / 

Vladimir Poroch 

  Modulul 8 – Intervenții psihologice 

orientate pe simptom și autoreglare 

Roxana Nicolau 

5 18 – 20 

decembrie 2026 

Modulul 9 – Intervenții psihologice 

orientate pe sens, adaptare existențială 

și identitate în oncologie 

Roxana Postolică 

  Modulul 10 – Intervenții integrate în 

trauma oncologică, incertitudine și frica 

de recidivă 

Ruxandra Toma 

6 8 – 10 ianuarie 

2027 

Modulul 11 – Psiho-oncologia familiei 

și a aparținătorilor 

Roxana Nicolau 

  Modulul 12 – Psiho-oncologie 

pediatrică 

Ruxandra Toma 

7 22 – 24 ianuarie 

2027 

Modulul 13 – Îngrijiri paliative și etapa 

terminală 

Ruxandra Toma / 

Vladimir Poroch 

  Modulul 14 – Doliu și pierdere în 

context oncologic 

Ruxandra Toma 

8 5 – 7 februarie 

2027 

Modulul 15 – Dezvoltare personală, 

auto-reflecție și igienă psihologică 

Roxana Nicolau 

  Modulul 16 – Practică supervizată 

(debut) 

Ruxandra Toma / Roxana 

Nicolau / Roxana 



 
 

 

 

Postolică / Vladimir 

Poroch 

9 19 – 21 

februarie 2027 

Modulul 16 – Practică supervizată 

(final) 

Ruxandra Toma / Roxana 

Nicolau / Roxana 

Postolică / Vladimir 

Poroch 


